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Vyrocni zprava o ¢innosti a hospodareni
Skoly

ve Skolnim roce 2023/2024

1. Zakladni udaje o Skole

Néazev skoly, adresa:

Plzeniska obchodni akademie s. r. o.
Politickych vézia 2003/5, 301 00 Plzen

Pravni forma, zfizovatel:
spolecnost s ru¢enim omezenym
Soukroma obchodni akademie, s. r. o.

ICO: 25214829
1Z0 fteditelstvi Skoly: 049776541
Kontakty: tel. 377 423 217

e-mail: poaplz@volny.cz
www.poaplzen.cz

Jméno feditele Skoly, jeho statutarniho zastupce a ostatnich jmenovanych zastupci:

Reditel koly: Ing. Jan Valenz

Zastup. ted. pro pedag. ¢innost:  Mgr. Renata Vrankova

Zastup. fed. pro studij. zalezitosti: Mgr. Dana Paskova

Statutarni zastupce: Ing. Jan Valenz

Datum posled. zataz. do sité Skol: 10. 10. 2014

Vzdélavaci program skoly:
63- 41-M/02 Obchodni akademie (od 1. 9. 2009)
63- 41-M/02 Obchodni akademie (od 1. 9. 2022)
Forma studia: denni, dalkova

Délka studia: 4 roky (denni studium)
5 let (dalkové studium)
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2. Charakteristika Skoly

Plzeniskd obchodni akademie s. r. 0. je soukromou stfedni odbornou skolou, kterd vznikla
vroce 1993. Ziizovatelem Skoly je Soukroma obchodni akademie s. r. o. Jejim tkolem je vedle
organizace vychovy a vzdélani zaka zajiStovat i vnéjsi vztahy Skoly s ostatnimi subjekty — vyS$imi
odbornymi, jazykovymi a vysokymi Skolami, firmami, zaméstnavateli, spoleCenskymi a zdjmovymi

organizacemi (napt. smlouva o spolupraci s Hokejovou akademit).

Plzeniska obchodni akademie se fadi svymi rozméry a poctem zakli mezi malé sttedni Skoly.
Skolu tvofi kmenové tiidy, nékolik odbornych uéeben, kabinett a kancelati. Kapacita budovy koly
byla 240 7akt denniho studia a 100 zaka dalkového studia pro $kolni rok 2022/23. Skola nema vlastni
sportovisté, proto si pronajima télocvi¢nu a posilovnu. Z diivodu navyseni poctu zaki byla od zati 2022
oteviena nova &ast $koly. Zarove se V pritbéhu skolniho roku rekonstruovaly dal§i ¢asti budovy. Skola
priabézné modernizuje vybaveni Skoly, pocitacovou sit’, ve tiidach jsou dataprojektory, internet je

dostupny vSem.

POA s. r. 0. nabizi denni i dalkovou formu studia. Studium dalkové je uréeno uchazeciim bez
vékového omezeni, ktefi maji ukonc¢ené zdkladni vzdélani nebo stiedni odborné bez maturity. Studium
trva pét let pti ukonceném zakladnim vzdélani. Vyuka probihé zpravidla dvakrat mesi¢né (vzdy v patek

a sobotu).

Skola kromé vzdélani ekonomického sméru zakonéeného maturitni zkouskou umozituje zaktim
denniho studia od tfetiho ro¢niku vybér volitelného oboru, pii jehoz studiu maji moZnost ziskat
rozsitujici znalosti v oblasti, ktera je zajima. Zaci maji moznost zvolit si obor socialni, diky némuz jsou
Vv priibéhu tietiho a Ctvrtého rocniku sezndmeni se zdklady psychologie, filozofie, etiky a sociologie.
Tento obor je urcitou formou piipravy na piijimaci zkousky na vysoké Skoly, které provétuji znalosti
uchazect v téchto oblastech. Druhou moznosti je obor cestovni ruch, kde Zaci ziskaji znalosti pruvodce
cestovni kancelafe prostfednictvim predméti zemépis cestovniho ruchu, pravodcovska cinnost

a technika cestovniho ruchu.

Zaklad Skoly tvoii tym zkuSenych pedagogt s individudlnim pfistupem k zZadktim. Vek pedagogi
mezi 25 a 60 lety garantuje jak jejich dobré teoretické znalosti a zkuSenosti z praxe, tak i zavadéni
novych modernich metod do vyuky. Mensi Skolni prostfedi a individualni pfistup k Zakiim nedava velky
prostor pro vyskyt socialn¢ patologickych jevi, a v ptipad¢ jejich vyskytu se vénuje velkd pozornost

jejich teSeni. Skola se snazi o bezproblémové fungovani multikulturniho prostiedi. Ttidni ucitelé, ale



1 ostatni pedagogové, pravidelné¢ komunikuji s rodi¢i zakt, informuji rodice o piipadnych studijnich

problémech ¢i zvySené absenci zakil a snazi se s rodici najit cestu k vytreseni problému jejich déti.

Velkym bonusem pro zaky se specialnimi vzdé€lavacimi potfebami ¢i zaky s riznymi
zdravotnimi problémy je zejména osobni piistup vSech ucitelll. Je na dennim poradku, Ze se na ucitele
Z74ci sami obraceji o pomoc ¢ radu. Zaci mohou vyhledat pomoc $kolniho poradenského pracovisté, kde
jsou zakum napomocny - vychovna poradkyné i preventistka socialnépatologickych jevi. Ve Skole
pusobi také kariérova poradkyné, jejimz hlavnim cilem je pusobit na zaky tak, aby méli dostatek
moznosti rozvijet své zajmy, které by je vedly ke spravnému vybéru dalSiho studia ¢i budouciho

povolani.

V ramci zkvalitiiovani ptimé pedagogické prace a hledani dalsich motiva¢nich metod vyuzivala
Skola moZznost poskytnout zakiim s odliSnym matefskym jazykem pravidelnou podporu ve formé
doucovani Vv Ceském jazyce, na coz Skola Cerpala finan¢ni prostfedky v ramci projektu dislo:
CZ.02.02.XX/00/22-003/0001640, jehoz je hlavnim cilem zvySovani kvality, inkluzivity a Géinnosti

systémi vzdelavani a zajiStovani rovného piistupu ke kvalitnimu a inkluzivnimu vzdélavani.

V souvislosti s dalsim uplatnénim absolventi v praxi $kola vyuziva ¢innosti koordinatora
spoluprace Skoly a zaméstnavatelii, jehoz tkolem je sjednavani odborné praxe pro zaky a vyuzivani
odbornikti z praxe pii vyuce. Klicovou pozornost §kola vénuje reflexi na nové pozadavky trhu, sbéru
informaci v oblasti zaméstnanosti a na zpétnou vazbu spolupréce Skoly a firem. Cilem je, aby Zaci touto

cestou ziskali potfebné informace, dovednosti a zkuSenosti o uplatnéni na trhu prace.

Dobré uplatnéni absolventli je samoziejmosti diky jejich zvladani Gcetni a administrativni
agendy, prace s pocCita¢em, uetnich programi, komunikace ve dvou svétovych jazycich. Také odborna
praxe zaku v pribéhu studia pomaha k rozvoji jejich klicovych kompetenci. SloZzenim maturitni zkousky
ziskava absolvent uplné stfedni odborné vzdé€lani, které mu umoziuje uchazet se o pfijeti na vysokou
Skolu a vytvaii podminky pro ziskani kvalitniho zaméstnani ¢i opravnéni k podnikatelské Cinnosti.
Cilem skoly je dostatecné kvalifikovany a kultivovany absolvent vyznacujici se zdravym sebevédomim
a schopnostmi adaptace na rizné pracovni pozice. Vice nez polovina absolventi se hlasi na vysoké
Skoly &i na VOS, &ast zakd jde rovnou do praxe a piipadné dali vzdélani si doplituji pozdéji dle

pracovnich potieb ¢i osobnich zajmu.



3. Ucebni plan pro 1. az 2. ro¢nik

Skola::

Nézev SVP:

Ko6d a nazev oboru vzdélani:
Zaméfeni:

Délka a forma studia:
Dosazeny stupen vzdélani:
Doba platnosti:

PLZENSKA OBCHODNI AKADEMIE s.1.0.
Obchodni akademie
63-41-M/02 Obchodni akademie

Cestovni ruch

Socialni

4 roky — denni forma vzdélavani
sttedni vzdélani s maturitni zkouskou
od 1. zati 2022 pocinaje prvnim ro¢nikem

Kategorie a nazvy vyucovacich predméti

PREDMET
Vseobecné vzdélavaci predméty
Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk
Neémecky jazyk
Obcanska nauka
Déjepis
Kariérovy a osobnostni rozvoj
Matematika
Fyzika
Chemie
Biologie
T¢lesna vychova
Informac¢ni technologie
Odborné piredméty
Ekonomika
Ugetnictvi
Pravo
Hospodatsky zemépis
Pisemna a elektronicka komunikace
Praxe
Odborna specializace

Ekonomie
Statistika
Ugetnictvi na PC
Volitelné predméty
Obor - Filozofie
socidlni Psychologie
Etika
Sociologie
Obor - Zemépis cestovniho ruchu

cestovni ruch  Technika cestovniho ruchu

Priivodcovska ¢innost
Seminai k maturité

Konverzace z ciziho jazyka/ Cviceni z
matematiky

Celkem

ZKRATKA

CJL
ANJ
NEJ
OBN
DEJ
KOR
MAT
FYZ
CHE
BIO
TEV
ITE

EKO
UCE
PRA
HOZ
PEK
PRX

EKM
STA
UPC

FIL

PSY
ETI

SOC
ZCR
TCR
PRC

KAJKNJ/CVM

Pocet tydennich vyucovacich hodin

1. 2. S 4. CELKEM
24 21 16 15 76

4 3 3 3 13
4 3 3 3 13
3| 3| 3] 3 12
2 1 - - 3
2 | 2 | - | - 4
B 1
3|3 |3 ] 3 12
1 - - - 1
1| - | - | - 1
-2 - - 2
2 | 2 | 2| 2 8
2 2 2 6
8 10 9 10 37
3 3 4 3 13
- 33| a 10
- -2 2
3| 2 | - | - 5
1 1 1 1 4
1| 1| 1] - 3

1 2 2 5
- -1 1 2
A T R 1
- - [ 11 2
- - 4 4 8
- - 2| - 2
N 2
- -1 -1 2 2
- -2 2
- - 127 2 4
- -2 - 2
-1 -1 2 2
- - T1]1 2
-l - 1|1 2

32 32 32 32 128



Ucebni plan pro 3. a 4. ro¢nik

Nazev SVP

Kdéd a nazev vzdélavaciho programu

DosazZeny stupen vzdélani
Délka a forma vzdélani
Zpusob ukonceni
Certifikace

Platnost

Obchodni akademie

63-41-M/02 Obchodni akademie

stitedni vzdelani s maturitni zkouskou
ctytleté denni

maturitni zkouska

vysvédCeni o maturitni zkouSce

od 1. 9. 2017 pocinaje prvnim ro¢nikem

Kategorie a nazvy vyucovacich predméta

Pocet tydennich vyucovacich hodin
v ro¢niku

1. 2. |3 | 4 Celkem
Ziakladni v§eobecné predméty 22 | 18 |14 | 15 69
Cesky jazyk a literatura CJL 3 3 3| 4 13
Anglicky jazyk ANJ 4 3 3] 3 13
Némecky jazyk NEJ 3 3 3] 3 12
Obcanska nauka OBN 2 - - - 2
Spolecenska kultura SPK 1 - - | - 1
D¢jepis DEJ 2 2 - - 4
Matematika MAT 3 3 1313 12
Zaklady ptirodnich véd - Fyzika FYZ 1 - - - 1
Zaklady ptirodnich véd - Chemie CHE 1 - - - 1
Zéaklady ptirodnich véd - Biologie BIO - 2 - - 2
Télesna vychova TEV 2 2 2 | 2 8
Zikladni odborné predméty 9 12 110 | 10 41
Ekonomika EKO 3 3 31 3 12
Ugetnictvi UCE 3 13]3 9
Hospodaisky zemépis HOZ 2 2 - - 4
Informacni technologie ITE 2 2 2 | - 6
Pravo PRA - - - 2 2
Pisemna a elektronickd komunikace PEK 2 2 2|2 8
Odborné specializace 1 2 2 2 8
Integrovany ekonomicky predmét- ) i 1 1 9
- EKonomie EKM
Integrovany ekonomicky predmét- ) 1 i ) 1
- Statistika STA
Integrovany ekonomicky pfedmét- . ) i 111 2
Ucetnictvi na PC UCE-PC
Praxe PRX 1 1 1 - 3
Volitelné predméty - - 4 | 4 8
Seminar k maturité - - 1 1 2
Celkem 33 | 32 | 32| 32 129




Poznamky k u¢ebnimu planu

1. Ve skole se vyucuji dva cizi jazyky — vybér — anglicky, némecky a rusky (RUJ pouze u

dalkového studia). Prvnim cizim jazykem je myslen jazyk, ktery se zak ucil na ZS a v jehoz
studiu pokracuje na stfedni Skole. Druhym cizim jazykem je myslen jazyk, s jehoz studiem
zacina zak v prvnim ro¢niku stfedni Skoly.

. Vyuka je v prib¢hu celého studia systematicky dopliovana zapojovanim zaki do realnych akcei
odborného charakteru, a to ve spolupraci se socidlnimi partnery.

. Do tfetiho a ¢tvrtého ro¢niku jsou podle zajmu zakl zatazeny volitelné predméty:

- 3.roc¢nik: Technika cestovniho ruchu (TCR), Zemépis cestovniho ruchu (ZCR), Psychologie
(PSY), Filozofie (FIL)

- 4.roénik: Sociologie (SOC), Etika (ETI), Privodcovska &innost (PRC), Zemépis cestovniho
ruchu (ZCR), Cvi¢eni z matematiky (CMT)

- 3. a 4. ro¢nik: Konverzace v anglickém jazyce (KAJ), Konverzace v némeckém jazyce
(KNJ).

O minimalnim poctu zakt ve volitelném pfedmétu rozhoduje feditel Skoly podle hlediska
hospodérnosti a podle moznosti $koly. Maximalni pocet Zakl je omezen charakterem predmétu.

Ptehled vyuziti tydni v obdobi zafi — Cerven Skolniho roku

Cinnost 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik

Vyucovani podle rozpisu uciva 34 34 34 30
Sportovni vycvikovy kurz 1 - - -

Odborn4 praxe 1 1 1 -
Projektovy tyden - - 1 -

Maturitni zkouska - - - 2
Casova rezerva 4 S 4 5
Celkem tydni 40 40 40 37




4, Informace o Zacich a zaméstnancich Skoly

Pi‘ehled pracovniki $koly - podle stavu k 30. 6. 2024

Pocet pracovnikl Z toho pocet Fyzicky pocet Primérna délka
celkem pedagog. pedag. pracovniku pedag. praxe (za
fyzicky / ptepocteny pracovniki se vzdélanim VS / vSechny
fyzicky / pfepocteny SS ped. pracovniky)
21/21 19/19 19/0 13,1
Pocet tiid a Zaki, véetné zavéreénych roéniki
Pocet tiid Prumérny pocet

Podet zaka

74k na tfidu

30.9.2023 | 31.8.2024 k 31. 8. 2023 k 31. 8. 2024
V denni formé studia 243 243 9 27
v dalkové formé studia 52 53 4 13
Zaci s individualnim vzdélavacim planem - VP (stav k 30. 6. 2024)
Celkem
pocet zaki/studentt s VP 1
z toho talentovani 0
V jakém oboru/pfedmétech 0




Zaci nadani a mimo¥adné nadani v 1. aZ 4. stupni podpory dle vyhlasky &. 27/2016 Sb.

1. stupen podpory: nadani zaci posouzeni skolou

Pocet nadanych

S Ake oborové | femesIn¢ | sportovné | umeélecky | socidln€¢ | multinadani
zaku

1. stupen - - 21 6 - -

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki a odborny rozvoj nepedagogickych
pracovniku

pedagogové nepedagogové

Podet 0i¢astnikt na dal$im vzdélavani 10 0

Pocet navstivenych vzdélavacich akei pro pedagogické pracovniky

celkem | z toho pro pedagogicky | z toho pro skupinu z toho pro jednotlivce
sbor pedagogil

28 0 4 24

Obsah vzdélavani:
e 7afi 2023 — Cerven 2025 — Rozsifujici studium informatiky — Mgr. Kalousova

o 74ii 2023 — Cerven 2024 — Studium pro vedouci pracovniky $§kol — Mgr. Vrankova

o 74ii 2023 - Jak efektivné pracovat s obrazky na hodinach cizich jazyki — 2 hodinovy
webinai — WocaBee — Mgr. Mykytyn

e zafi 2023 - Hry na hodinach cizich jazyki s Brofiou Sobotkou — 2 hodinovy webinaf
— WocaBee — Mgr. Mykytyn

e 21.11.2023 - Efektivni pisemna komunikace — online — Mgr. Paskova,
Mgr. Grieszlova

e 22. 11. 2023 — Poruchy prijmu potravy — prohlubovaci seminaf, Infokariéra —
Mgr. Kutna

e 30. 11. 2023 — 10. 2. 2024 — Zakladni krizova intervence v kontextu socialnich
sluZeb — Remedium — Mgr. Kutna

1. 12. 2023 — Vyuziti umélé inteligence ve vyuce — webinat — Mgr. Paskova

4.12. 2023 — Jednotné prijimaci zkousky 2024 — Ing. Valenz, Mgr. Paskova



5. 12. 2023 — Konzulta¢ni seminaf pro management $kol — online — Mgr. Paskova,
Mgr. Vrankova

6.—7.12. 2023 — Uéetnictvi ve vyuce na SS — 12 hodin — Ing. Kopitkova, Ing. Kotalova

7. 1. — 12. 1. 2024 — Instruktor zakladi sjezdového lyZovani + Zakladni kurz
Skolniho lyZovani, BP sport — Mgr. Kutn4, Ing. Valenz

7.1.-12. 1. 2024 — Instruktor zakladi snowbordingu + Zikladni kurz $kolniho
snowbordingu — Ing. Kotalova

28. 1. 2024 — Labyrint migrace — online - Clovék v tisni — Mgr. Kutna
21. 2. 2024 — Jak funguji média — online — Mgr. Paskova

19. 3. 2024 — Quialifi Level 5 Diploma in Teaching English as a Foreign Language
(TEFL) — The TEFL Academy - 168 hodin — Mgr. Mykytyn

22. 4. 2024 — Jak se citit dobre? — webinar — Mgr. Paskova

zafi 2022 — duben 2024 - Studium pro vychovné poradce — ZCU Plzen —
Mgr. Hrdinova, Ph.D.

4.5. 2024 - Jak identifikovat ohroZené dité — online — SOFA — Mgr. Kutna
5. 5. 2024 — Spole¢né k lepsi 8kole — online — Clovék v tisni — Mgr. Kutna

7. 5. 2024 - Skoleni o sebepo$kozovani PhDr. Zuzany Kubikové a Mgr. Zuzany
Karaskové u organizace O SEBE — Mgr. Hrdinova, Ph.D.

13. 5. 2024 - Praktické priklady prace s heterogenni tFidou — webinaf
— Mgr. Paskova

14. 5. 2024 — Uvod do technik aktivniho naslouchani aneb jak se spolu lépe
domluvit — webinai - Mgr. Paskova

16. 5. 2024 — Aktualni trendy v rizikovém chovani a duSevnim zdravi Zaka a jak
na né reagovat — webinat — Mgr. Paskova

27. 5. 2024 — Model fungovani ucdicich se komunit v metodickych kabinetech —
webinai — Mgr. PasSkova

6. 6. 2024 — Jak vést pedagogy K udrzitelnému profesnimu rozvoji — webinar —
Mgr. PaSkova

kvéten 2023 - fijen 2025 — Specializa¢ni studium pro Skolni metodiky prevence —
Prev-Centrum Praha — Mgr. Eliska Kutna



e 8. —11. 7. 2024 — odborna staz - Vedeni ucetnictvi a dil¢ich provoznich agend
vV zemédélském druzstvu — 32 hodin — Ing. Kotalova

Finanéni naklady vynaloZené na DVPP: 51 990 K¢

Vzdélavani reditela

Studium pro feditele Studium pro Bakalaiské studium Vzdélavaci
skol a skolskych vedouci Skolsky management instituce
zatizeni (F I) pedagogické
pracovniky (F II)
ano 0 0 0
Skolni metodik prevence (SMP)
pocet fyzickych osob 1
funkci SMP zastava let 2
pusobi i jako vychovny poradce ne




Primarni prevence rizikového chovani ve Skole

Skola vyuzivéa nabizenych programi
neziskovych ¢i jinych organizaci ano

Pokud ano, uved’te jakych

e Organizace MP EDU z. s -
preventivni program — Poruchy
piijmu potravy

e Workshop na podporu dusevniho
zdravi —,, Divvnej workshop* -
PODUZ - ZCU Plzen

e Hranice svobody — Cirkularium
z.s.

Skola realizuje vlastni preventivni program,
projektové dny zméfené na primarni prevenci ano
rizikového chovani, adaptani programy aj.
(realizatory jsou ucitelé)

Pokud ano, uved'te akce realizované skolou ve | adaptacni kurz pro zaky 1. ro¢niku
Skolnim roce

Vyhody, nevyhody v praci SMP, moznosti | Hlavni vyhodou v praci SMP je véasné
zlepSeni apod.: feSeni vyskytu rizikového chovani ve skole.
Nespornou vyhodou v praci SMP na nasi
Skole je mensi pocet Zaki, coZ samo o sobé
vylu€uje nezddouci jevy  pramenici
z anonymity obrovskych skol.

Specializa¢ni kurz pro metodiky prevence v celkové dotaci 250 hodin

absolvoval/a ne

studuje, studium dokon¢i ve skolnim roce studuje - kvéten
2023 — fijen 2025

Skolni koordinator environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty (EVVO)

pusobi na skole pedagog povéteny koordinaci EVVO ne

pocet fyzickych osob 0




Bezbariérova $kola

bezbariérova $kola

ne

Udaje o asistentech pedagoga:

Skola nemé Zadné asistenty pedagoga.

5. Udaje o p¥ijimacim Fizeni pro $kolni rok 2023/2024

Pocet zak ptihlasenych celkem

forma studia g Pocet 2ék.ﬁ., kteti skutecné
1. kolo dalsi kola nastoupili k 30. 9. 2024
denni forma 141 59 56
jina forma 2 9 10
6. Vysledky vychovy a vzdélavani zaki

Udaje o vysledcich vzdélavani Zaka ve $kolnim roce 2023/2024 - k 31. 8. 2024 (v&etné
Zaku zavérecnych rocnikii)

z toho
pocet zakt
celkem prospélo s prospélo neprospélo
vyznamenanim + neklasifikovano

Denni

forma 243 72 169 2
dalkova

forma 53 3 37 13




Udaje o chovani Zaki ve §kolnim roce 2023/2024 - k 31. 8. 2023

sniZeny stupen sniZeny stupen podminéné vylouceni
Z chovani Z chovani vylouceni
2. stupen 3. stupenl
Celkem 0 0 0 0

Vysledky maturitnich zkousek 2023/2024 v jarnim a podzimnim obdobi — denni forma

studia

Vysledky MZ

prospél s vyznamenanim

prospél

neprospél

nekonal
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Vysledky maturitnich zkousek 2023/24 v jarnim a podzimnim obdobi — dilkova forma

studia
Vysledky MZ
prospél s vyznamenanim prospél neprospél nekonal
0 4 6 1
Reseni stiznosti
oy z toho
pocet stiznosti celkem
divodnych Caste¢né davodnych nediivodnych
0 0 0 0




Ucast zaka v soutézich

Nazev soutéze

Pocet zicastnénych

Umisténi

Ekonomicka olympiada —
Skolni kolo

7aci 3. ro¢nikt

2 7aci postoupili
do krajského kola

Ekonomické olympiada —
krajské kolo

2 7aci 3. roéniku

bez umisténi

Futsalovy turnaj zaka
19. 11. 2023

druzstvo chlapct

bez umisténi

Florbalovy turnaj —
okresni kolo
18. 12. 2023

druzstvo chlapcti

bez umisténi

Ucetni §kolni olympiada —
prosinec 2023

zaci 3. ro¢niku

7. Udaje o zpracovanych projektech, o mezinarodni spolupraci
a o ucasti v mezinarodnich a rozvojovych programech:

Udaje o zpracovanych projektech:

Nazev projektu: POA3

Cislo: CZ.02.02.XX/00/22-003/0001640

Hlavni cil: ZvySovani kvality, inkluzivity a u¢innosti systému vzdélavani a zajiStovani

rovného pristupu ke kvalitnimu a inkluzivnimu vzdélavani

Ziskana podpora v K¢: 1 034 140,- K¢




8. Udaje o prevenci socialné patologickych jevii

Skola vypracovava Miniméalni preventivni program. Prevence se promitd do celého
vychovného plisobeni ucitelti na zaky. Otazkami rizikového chovani se zabyvala metodi¢ka
prevence Mgr. Kutna, vychovna poradkyné — Mgr. Hrdinova, Ph.D., také kariérova poradkyné
Ing. Kotalova, ale i tfidni ucitelé a ostatni pedagogové. Ti vénuji t€émto otazkdm pozornost
jednak pii tfidnickych hodindch, ale predevsim pribézné sleduji déni ve svych tfidach. Dale
Skola vyuziva nabidek rtznych organizaci k zajisténi potfadi (besedy, filmova predstaveni,
workshopy apod.) v ramci primarni prevence.

Ve skole studuji i Zéaci s odliSnym matefskym jazykem. Piedev§im v hodinadch obcanské
vychovy je oblasti multikulturni vychovy vénovana pozornost. Pii rozboru reakci zakl na
jednotlivé projevy jinych kultur, nabozenstvi, postoji (touto problematikou se zabyva
predmétova komise spolecenskych véd) je vidét, ze vétsina zaki je prinejmensim tolerantnich.
Néktefi zaci se snazi i hloub&ji poznat zvyky lidi jinych kultur a pomahaji spoluzakiim
S odliSnym matetskym jazykem.

Skola tzce spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou a se Specialnim

pedagogickym centrem v Plzni.

9. Vzdélavani zakii se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zaki

mimoradné nadanych

Vzdélavani Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Ve skole integrujeme v soucasné dobé zaky se SVP. PécCi o né zajistuje vychovny poradce, ale
predevsim vSichni ucitelé. Nasi pedagogové sdileji filozofii integrace a vénuji se zaklim se
specialnimi vzd&lavacimi potiebami. Zaci jsou vzdélavani dle b&znych ugebnich pland, jejich
obtize se vétSinou béhem studia na stiedni Skole kompenzuji. Vyucujici poskytuji zakim
konzulta¢ni hodiny. Vychovny poradce spolupracuje s PPP ¢i SPC, podili se na tvorbé IVP
Vv ptipadé jeho doporuceni a informuje vyucujici o specifickych potiebach zaka a sleduje

kompenzaci obtizi.



U zékt se specialnimi vzdélavacimi potiebami Skola provadi:

e diagnostiku potieb zaka,

e Z3jisténi potifebné péce ve Skole,

e V piipad¢ doporuceni PPP vytvaii pro zaka IVP,

e zprostredkovani dalsi odborné péce a odborné diagnostiky,

e zohlednéni SVP,

e poradenstvi zaklim, rodi¢iim a ucitelam.
Vzdélavani Zzakii mimoiadné nadanych
Za mimotadné nadaného zaka se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. povazuje zak, jehoz
rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné trovné pti vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti
nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti. U Zakti mimotfadné€ nadanych je tfeba
mimo standardnich postupt zatadit do vyuky i nasledujici metody:

e problémové a projektové vyucovani;

e praci s digitalnimi technologiemi;

e samostudium.
Ve $kolnim roce 2023/24 skola zajistovala podporu piiblizné 20 zaktiim mimofadné sportovné
nadanym a Sesti zakynim mimotadné umélecky nadanym. Skola tyto zaky podporuje zejména
uvoliovanim z vyuky pfi Gcasti na tréninkovych programech ¢i soutézich a vystoupenich,
spolupracuje se sportovnimi kluby a rodi¢i. V ptipad¢ zajmu ucitelé témto zaklim poskytuji

individualni konzultace k doplnéni uciva.

Vzdélavani zaki se zdravotnim postiZenim

Ve skole mohou studovat i Zaci s uréitym zdravotnim postizenim, ktefi nemaji vazné pohybové
omezeni, protoze Skola, vzhledem k pronajimani prostor pro svou ¢innost, nema bezbariérovy
piistup.

Skola vytvaii pro zaky vhodné podminky pro odstranéni znevyhodnéni, Zaci mohou vyuzivat
pfi vyuce ICT pomiicky, specialni vyucovaci metody. Skola upravuje individualni vzdélavaci
plén, je-li doporucen Skolskym poradenskym zatfizenim. Ttidni ucitel spolu s vychovnym

poradcem pracuje s tfidnim kolektivem na zaclenéni zéka do kolektivu.



10. Prehled akci Skoly

5.-7.9.2023 Adaptacni kurzy 1. rocniki

12.9. 2023 Workshop — Zapojeni odbornikii z praxe do vyucovani
19. 9. 2023 Preventivni program — poruchy pfijmu potravy

19. 9. 2023 Workshop — Hledam praci

21.9. 2023 ITEP — veletrh cestovniho ruchu

25.9.2023 Environmentalni vychova — Fast fashion

3.10. 2023 Workshop — Prvni pomoc

6. 10. 2023 Workshop — Dole dobry + prevence rakoviny

5.az7.10.2023

Poznavaci zajezd — Polsko - Krakov, Osvétim

11. 10. 2023

Workshop — Zapojeni odbornikt z praxe do vyucovani

24. 10. 2023

Workshop — ,,Divnej workshop® — podpora dusevniho zdravi

15. az 19. 10. 2023

Poznavaci zajezd — Anglie - Londyn

16. 11. 2023 Exkurze — Zapadoceské muzeum Plzen
16. 11. 2023 Workshop — Muzes$ podnikat
22.11. 2023 READYCON - on-line — Trendy ve financich, mediich
6.12. 2023 Workshop — Systematicka podpora dusevniho zdravi
v adolescenci
19. 12. 2023 Vanocni trhy — Regensburg - Némecko
17.1. 2024 Divadelni piedstaveni MarySa v Narodnim divadle
6. 2. 2024 Workshop — zapojeni odborniki z praxe do vyucovani
8.a9.2.2024 Workshop — Hranice svobody
28.2.2024 Workshop — Zapojeni odbornikl z praxe do vyuky
25. 3. 2024 Workshop — Zdrava ktize

1l.az7.4.2024

Poznévaci zajezd — Itélie - Rim, Orvieto, Siena, Florencie

12. 4. 2024

Exkurze — Muzeum literatury, Pamatnik narodniho pisemnictvi




8.a09.2.2024

Workshop — Hranice svobody

28. 2. 2024 Workshop — Zapojeni odbornikl z praxe do vyuky

25. 3.2024 Workshop — Zdrava kize

1.az7.4.2024 Poznavaci zajezd — Itélie - Rim, Orvieto, Siena, Florencie
12. 4. 2024 Exkurze — Muzeum literatury, Pamatnik narodniho pisemnictvi
12. 4. 2024 Exkurze — Konplan + ZCU

15. 4. 2024 Exkurze — Operacni stiedisko HZS Plzenského kraje

15. 4. 2024 Exkurze — Narodni muzeum Praha

25. 4. 2024 Workshop — Volby do EP + dezinformace

25. 4. 2024 Divadelni pfedstaveni v anglickém jazyce - Peter Black
3.5.2024 Exkurze — Studijni a védecka knihovna Plzenského kraje
6. 6. 2024 Skolni vylet 3. C — Laser aréna Praha

25. - 27. 6. 2024 Skolni vylet 2. A a3. A - Brno

25.-27.6.2024 Vodacky vylet — feka Berounka




11. Odborna praxe zaki

V tydnu 27. — 31. 5. 2024 zaci 1. az 3. ro¢nikii absolvovali odbornou praxi. Zaci si
odbornou praxi vétsinou zaji§tuji sami, pouze ¢ast zajistuje $kola. Zaci ji vykonavali na
ruznych pracovistich vétSinou v ramci Plzeiiského kraje — napt. na obecnich, méstskych ¢i
krajskych uradech, OSZZ v Plzni, v Plzenském Prazdroji, UniCredit Bank, Broker consulting
a. S., ucetnich, danovych, notarskych, exekutorskych kancelarich, obchodnich spole¢nostech
a v dalsich plzenskych i mimoplzeniskych firmach.

Praxe byla zamétena piedevsim na uctovani, skladové hospodarstvi, zdokonaleni cizich
jazykl a na dal§i ekonomické a administrativni stranky firem, vyuziti vypocetni techniky
V praxi, na procvi¢eni komunikac¢nich dovednosti apod. Praxe byla hodnocena vétSinou velmi
kladné jak ze strany z4kd, tak ze strany firem, Gfadd &i spoleénosti. Zaci si vystupy z praxe

zakladaji do portfolii.

12. Vysledky kontrol a inspekKci (véetné vysledki inspekce provedené CSI)

e datum a typ posledni inspekce: 2. az 3. bfezna 2022 -
— Ceska Skolni inspekce

e zavéry inspekce: viz prilozena kopie inspekcni zpravy



13. Cinnost §koly

Zprava o ¢innosti Rady Skoly:

Rada skoly byla ustanovena k 1. 1. 2006 a mé 3 ¢leny. Na prvni schiizi bylo rozhodnuto, Ze se
bude Rada skoly schazet dvakrat ro¢né€ (ze zakona) a v ptipad¢ potteby piedseda svola schiizi
do jednoho tydne.

Ve skolnim roku 2023/2024 se Skolska rada segla t¥ikrat, pfi¢emzZ na svém fijnovém jednani
schvalila dokumentaci Skoly, vyrocni zpravu Skoly, hospodaieni Skoly, zabyvala se
problematikou maturitnich zkousek a aktualnimi problémy. Pfi prosincovém jednani byly
schvaleny zmény Skolniho ¥adu a &ervnové setkani bylo vénovano zejména zhodnoceni
Skolniho roku 2023/2024 a seznameni S plany na novy $kolni rok.

Pocet evidovanych stiznosti celkem, které byly projednany Radou skoly: 0

z toho a) opravnénych: 0
b) ¢aste¢ne opravnénych: 0
¢) neopravnénych: 0
d) postoupenych jinému organu: 0

Aktivity Skoly uspoiadané pro veiejnost

Skola kazdoroéné pofada DNY OTEVRENYCH DVERI. Ve $kolnim roce 2023/2024:
e 10. listopadu 2023
e 15, prosince 2023
e 12. ledna 2024

Zastupci 8koly se zGlastnili informaénich dni pro rodi¢e vychazejicich zaki na ZS
a prezentacnich akci stfednich skol — DEPO Plzen, Rokycany, DomaZlice, Stod apod.



14. Vyhodnoceni napliiovani cili §kolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program je zpracovavan v souladu s RVP podle stanovené struktury pro celé
obdobi stfedniho vzdélavani. Zajistuje rovnopravny piistup ke vzdélavani pro vSechny zaky
a prihlizi k jejich vzdélavacim potfebam a moznostem; umoziuje realizaci diferencovaného
a individualizovaného vyucovani pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami i pro nadané
zaky. Zajistuje utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaki.

Cile skolniho vzdélavaciho programu na Grovni vyucovacich pfedmétt i na trovni skoly byly
splnény.

15. Zprava o hospodareni Skoly

Pi‘ehled o hospodareni k 31. 12. 2023 (v K¢)

a) piijmy

1. celkové ptijmy 27 218 291 K¢

2. poplatky od zletilych zakt, rodi¢ti nebo jinych
zakonnych zastupct 6 506 394 K¢
3. ptijmy z hospodaiské ¢innosti -

4. ostatni piijmy 20 711 897 K¢

b) vydaje

1. investi¢ni vydaje celkem -

2. neinvesti¢ni vydaje celkem a z toho: 27 207 888 K¢
e naklady na platy pracovnikii skoly 13181 635 K¢
e zakonné odvody zdravot. a soc. pojisténi 3962 439 K¢
e vydaje na ucebnice, ué. texty a u¢. pomticky 103 350 K¢
e stipendia -
e ostatni provozni naklady 9960 464 K¢




16. Dokumentace akci Skoly 2023/24



Adaptacni kurzy zaki 1. ro¢niku

5.-7.zari 2023

V prvnim zafijovém tydnu se Zaci prvnich ro¢nikil zac¢astnili dvoudennich adaptacnich pobyta
v Konstantinovych Léaznich v kempu La Rocca. Zaci byli ubytovani v chatkach a byl jim
zajistén celodenni stravovaci i pitny rezim. Po celou dobu byly pfitomné dvé vyucujici v roli
metodiki prevence a zajist'ovaly tiidam program. Zaroven s kazdou téidou vzdy pfijela t¥idni
ucitelka, ktera cely program absolvovala se svymi zaky. Prvni den po pfijezdu a ubytovani
nasledoval blok seznamovacich her. Poté byli Zaci rozdéleni do tii skupin a kazda skupina
vyrazila na pesi tiru v délce cca 10 km, pii které zaci museli fesit rizné Sifry. Vecer se Zaci
sesli u ohné, kde si opekli Spekacky a opét se hraly rizné hry, zpivalo se a hralo na kytaru.

Druhy den dopoledne méli zaci prostor na kolektivni spolupraci, kdy jejich tkolem bylo
vytvoftit tfidni vlajku, kterou si po navratu umistili do tfidy. Doslo také k vyhodnoceni
vyfeSenych Sifer a rozdani cen.

Ze zpétnych vazeb od zakli vyplynulo, Ze se jim adaptaéni pobyt libil a pocitili velky ptinos pro
vytvofeni piijemné atmosféry ve tfidnim kolektivu. Podle zpétné vazby od tfidnich ucitelek
byla akce také hodnocena kladné. Byl Cas si zaky zapamatovat a vidét je v neformalnim
prostredi, zaZit s nimi humorné situace, coZ dalo zaklad dobrému vztahu. Metodicka prevence
si akci vyhodnotila z hlediska dynamiky jednotlivych kolektivil. Projevily se zde jevy, kterym
bude muset byt vénovana vétsi péce ve Skolnim prostiedi.

LA ROCCA



Workshop — zapojeni odborniki z praxe do vyucovani

12. 9. 2023

V mésici zati  probéhly dva planované workshopy se
zastupcem firmy Golden Gate panem inzenyrem Uhlikem, se
kterym naSe Skola spolupracuje delsi dobu. Workshopy na

Fol { oW e J tétma , Finanéni trhy, financni ukazatele, investice
/ ‘ @\ financniho trhu, finan¢ni zdravi podniku®, byly urCeny

me. : S Zakum ¢tvrtého roéniku. Z4ci akei hodnotili kladng, dokonce
[» N Si S panem inzenyrem domluvili individualni schiizku.

Preventivni program — poruchy pfijmu potravy

19. 9. 2023

V zaii probéhla ve Skole pro zaky 2. ro¢nikd pfednaska Mgr. Buchtové z organizace
MP EDU z. s. s na téma poruchy pfijmu potravy. Jedna se o komplexni problém, ktery miize
mit az fatalni nasledky a proto je zapotiebi neustéle toto téma objasiiovat a zviditeliiovat. Zaci
se prekvapivé s timto tématem v ramci metodického piisobeni na svych ZS ve vétsing nesetkali.
Pani magistra je zaujala, bylo vidét, ze k tématu pristupuji s respektem. Bohuzel nebylo moc
prostoru pro vlastni aktivitu a sdileni zak.




Hledam praci
19. 9. 2023

Organizace MP EDU z. s., ptedstoupila pied Zzaky c¢tvrtého ro¢niku s programem na téma
,Hledam praci“. Hlavnim cilem tohoto programu bylo ptfedat zakiim praktické tipy, které
mohou vyuzit pfi tvorbé Zivotopisu nebo motivacniho dopisu anebo ptimo pifi pohovoru.
Dozvédéli se o riiznych technikach, které personalisté pouzivaji pii pohovorech. Zaci ocenili,
ze povidani bylo hodné konkrétni.

ITEP — veletrh cestovniho ruchu

21.9. 2023

V ramci specializace studia v oboru cestovni ruch se Zaci 4. ro€niku zcastnili tradi¢niho
cestovniho veletrhu ITEP ve sportovni hale Lokomotiva. V radmci veletrhu se Zaci seznamili
s riznymi druhy propagace cestovniho ruchu a jejich typy. Také si prohlédli jednotlivé stanky
a probrali jsme odlisnosti jednotlivych regionti Ceské republiky. V dobé navitdvy také
probihalo piedstaveni vyménného programu Erasmus, kterého se Zaci mohou na vysokych
$kolach zucastnit. Zaci vyhodnotili navitévu veletrhu jako zajimavou zkusenost, libila se jim
1 venkovni ¢ast vystavy, kde byly vystaveny rizné moznosti dopravy.




Environmentalni vychova — Fast fashion
25. 9. 2023

Zaci tietich roénika se zGlastnili workshopu vénovaného Fast
fashion. Z Prahy pfijela studentka UK Rozarie Haskovcova, ktera
pro svij projekt ziskala grant UK. Se zdky postupné prosla
problémy, které souvisi s vyrobou obleceni, se kterym se
setkavame ve vétsiné obchodl. Vysvétlila také moznosti, jak
nahrazovat véci v Satniku kvalitnéjSimi kousky, které jsou
vyrobeny jinym zpusobem nez ve velmi Spatné¢ placenych
tovarnach. S pomoci praktickych ukazek obleceni se zaci ucili,
jak porozumét jednotlivym Stitkim na obleceni a zplsobu, jak
rozpoznat znacku, ktera se snazi vénovat rovnym pracovnim
podminkam a kvalitnim materidlam. Zaci workshop zhodnotili
jako velmi povedeny. Dozvédé€li se pii ném nové zplisoby jak obohatit sviij Satnik.

Prvni pomoc

3. 10. 2023

Po velkém tspéch workshopli vénovanych prvni pomoci v minulém Skolnim roce ptijeli znovu
medici a zdravotnici z organizace Loono. Béhem jednoho dne se Zaci druhého roc¢niku
vyzkouseli, jak postupovat pfi resuscitaci cloveka a také si prosli zakladni postup, pokud by se
stali svédky jakékoliv nehody. Soucasti workshopu bylo i seznameni s telefonatem na tisiovou
linku. Zaci se také dozvédéli, jak postupovat v situacich souvisejicich s vétsi konzumaci
alkoholu, pfipadé€ krvacivym zranénim. Jako minuly rok byly workshopy zaky zhodnoceny za
velmi vydatené.




Worhshopy ,,Dole dobry* + prevence rakoviny
6. 10. 2023

Na zacatku fijna se zaci ¢tvrtého ro¢niku zcastnili dvou workshopl od organizace Loono.
Prvni z nich byl zaméfen na prevenci rakoviny prsu a varlat. Zaci si vyzkouseli, jakym
zpusobem provadét samovySetfeni. Jak postupovat v rdmci prevence a i v ptipadé potieby
I¢kaiského vySetfeni. Druhy workshop byl poté vénovany prevenci pohlavnich chorob,
spole¢né se spravnym a zodpovédnym chovanim v rdmei sexudlnich stykti. Oba dva workshopy
hodnotili Zaci velmi pozitivné a fikali, ze by uvitali i dal$i podobné akce zamétené na ncktera
dalsi témata.




Poznavaci zajezd — Krakov, Osvétim, Vitkovice

5.-7.10. 2023

V mésici fijnu se zaci druhych ro¢nikt vydali na vylet do Polska. Cilem exkurze bylo
sttedovéké meésto Krakov a byvaly vyhlazovaci tabor Osvétim.

Prvni den si Zaci prohlédli centrum Krakova, kde se nachazi také kralovsky hrad Wawel. Druhy
den dopoledne nasledovala prohlidka byvalého Zidovského ghetta v Krakové, a také zidovské
¢tvrti. Odpoledne Zaci navstivili Osvétim, kde si prosli obé dvé ¢asti pamatniku, jak Auschwitz,
tak Birkenau. Tieti den pii navratu do
Plzné¢ probéhla prohlidka byvalého
prumyslového arealu Dolnich Vitkovic.
Zajezd se zakum libil a zanechal v nich
mnoho zazitka.

Workshop — zapojeni odbornikii z praxe do vyucovani

11. 10. 2023

;"‘, L .
Bank, specialné¢ s manazerkou tymu klientskych poradct. | /;?b* 2
Cilem workshopu bylo zajimavym zpﬁ§0bem vysvétlit, jakou ’ é\
ulohu vykonava centrdlni banka v CR, jakym zplGsobem =
provadi podnikatelskou Cinnost komer¢ni banky, moznd =~ . -
rizika internetového a mobilniho bankovnictvi, typy pijéek a | N5 ——a
uvéri poskytované komeréni bankou, o jejich vyhodach a nebezpe¢i, mozZna rizika
nebankovniho uvéru. Workshopu se =zuacastnili zéci druhého ro¢niku. Manazeti méli
pripravenou védomostni soutez, kterou motivovali zaky k zamysleni nad tvérovou politikou.




/ Workshop na podporu dusSevniho zdravi
,Divnej workshop*

24.10. 2023

e Z4ci druhého roéniku se zu¢astnili workshopu ZCU Plzet, ktery
TSR ———"% byl vénovany duSevnimu zdravi. Jednalo se o celodenni

T 5.~ workshop zaméfeny jak na problematiku dusevniho zdravi, tak
e i na budoucnost zaki po stiedni Skole.

Sestihodinovy workshop byl rozdélen do tii tematickych celkil, jejichz obsah se &aste¢nd
upravoval podle potieb a zapojeni tfidy. Program vedly dvé psychoterapeutky a své zkusenosti
prisel také sdélit peer pracovnik. I pfes naro¢nost celého dne tfida hodnotila workshop velmi
pozitivné a odnesla si z n¢j informace, jak postupovat, pokud by sami (nebo nékdo v jejich
okoli) potiebovali pomoc.

Vylet — Anglie
15. - 19. 10. 2023

L V mésici fijnu se 41 zaku tietich rocnikd vydalo na vylet
,ﬁ #l‘; do Anglie, kde prvni den navstivili v Londyné Tower
e Bridge a ptilehlé obchudky, londynsky hradu The Tower
a katedralu Svatého Pavla. B€hem prohlidky vystoupali
do kopule katedraly, odkud se naskytl piekrasny pohled na Londyn. Druhy den zaci navstivili
Stonehenge a méstecko Salisbury se Salisburskou katedralou. Tteti den nasledovala prohlidka
univerzitniho mésta Oxford a navstéva Warner Bros studia. Zde méli moznost zhlédnout
jedine¢nou expozici tykajici se nataéeni filmu Harry Potter. Ctvrty den v Londyné navstivili
nejvyznamnéj$i londynska mista - napiiklad Buckingham Palace, namésti Trafalgar, podnikli
vyhlidkovou jizdu na London Eye nebo si prohlédli fotbalovy stadion Chelsea FC. Byla to
vyborna pfilezitost Si vV praxi vyzkouset komunikaci v anglickém jazyce.



MiizeS podnikat
16. 11. 2023

Pozvani na nasi Skolu pfijali dva mluv¢i z fad podnikateli, ktefi se ve svém volném Case déli
o0 svoje zkuSenosti se studenty stiednich Skol. Jeden mluv¢i piedstavil svoje podnikani z oblasti
sluZzeb, konkrétné se zabyva kou¢ovanim mladych lidi a jejich podporou pii studiu na VS. Toto
téma bylo zakiim blizké, jedna se 1 o jejich blizkou budoucnost, takze projevovali velky zéjem.
Druhy mluvéi byl z oblasti poradenstvi
v IT. Jeho podnikatelsky piibch byl také
velice zajimavy. Oba podnikatelé se shodli
na tom, ze je dilezité byt pfipraven nést
riziko a Ze nejvetsi zatézi v podnikani je
mira zodpovédnosti. Hlavni daraz oba
kladli na wvlastni iniciativu a akc¢nost
kazdého jedince. Zaci byli nad3eni,
diskutovali s prednasejicimi i po skonceni
prednasky a oba diskutujici se zakiim se
z4jmem veénovali.

Zapadoceské muzeum - Plzen

16. a 24. 11. 2023

Z4ci tetich ro¢nikti oboru cestovni ruch navstivili Zapadoceské
muzeum V Plzni. Ugelem této exkurze bylo prezentovat bohaté
kulturnéhistorické ptedpoklady cestovniho ruchu, které jsou
inherentni plzefiskému regionu cestovniho ruchu. Cile exkurze
bylo dosazeno, nebot’ Zaktim bylo umoznéno prozkoumat provoz
muzea, jakoZzto dilleZité instituce a zaroven si mohli prohlédnout
artefakty a vystavené exponaty. Exkurze méla mezipfedmétovy piresah (zemepis a technika
cestovniho ruchu, déjepis). Samotni zaci exkurzi hodnotili kladng. Jako hlavni divody svého
hodnoceni uvedli zménu prostiedi, moznost nahlédnout do prace instituce a pro nékteré zaky to
byla jejich prvni navstéva Zapadoceského muzea v Plzni.




Workshop — systematicka podpora

dusevniho zdravi v adolescenci

6. 12. 2023

V prosinci probéhl v jednom prvnim ro¢niku workshop
zaméteny na duSevni zdravi. V prab¢ehu tii bloki se Zaci
seznamili se stresem a jeho duSevnim i fyzickym
dopadem na lidské télo. Velka pozornost byla vénovana
i praktickym technikam, které zaci mohou vyuzit, pokud
citi, Ze jsou ve stresu, napt. pied zkouSenim.

V prvnim bloku si zaci vytvareli mapy, ucelem bylo
podnitit kazdého studenta ke vniméni svych silnych
stranek a uvédomeéni si svych Zivotnich cill a sni.

Ve druhém bloku byla vénovana velké pozornost na
praci se stresem.

.V poslednim bloku si zéci vyslechli ptibeh tézké zivotni
situace a méli prostor pro diskusi.

Workshop Zaci vnimali velmi pozitivné. Ve tiid€ byl vytvofen bezpecny prostor, ktery Zaci
vyuzili ke sdileni svych ptibéht, snil 1 obtiZi, kterymi si momentalné prochazeji.

Regensburg — vano¢ni trhy
19. 12. 2023

Zajezdu na vanocni trhy se zucastnilo 147 zakl Skoly a deset
pedagogickych pracovnikii. V Regensburgu si zaci prohlédli
historické centrum mésta pochazejici z 13. stoleti, navstivili
\ katedralu sv. Petra, prosli si vanocni trhy, kde ochutnali mistni
speciality a obdivovali vyfezdvané vanocni ozdoby. Poté
navstivili nakupni centrum Doau-Einkaufszentrum, kde méli
moznost nakoupit darky a obcerstvit se. Vylet byl pro Zaky
¢ dobrou piilezitosti, jak si vyzkouSet znalosti némeckého, ale
8 také anglického jazyka v praxi.




Narodni divadlo Praha - MarysSa
17. 1. 2024

V lednu se Zaci druhych ro¢nik zacastnili divadelniho ptedstaveni Marysa v Narodnim divadle
v Praze v rezii Jana Mikulaska. Divadelni inscenace vychéazi z knizni piedlohy MarySa od
Viléma Mrstika a Aloise Mrstika s vyuzitim aktualizovanych prvki na jevisti. Na jevisti vidéli
Pavlu Beretovou, Vladimira Javorského, Tatjanu Medveckou, Davida Prachate a dalsi
osobnsoti. Tematicky hra Marysa spada do literdrniho obdobi realismu, které je probirano
v literatufe ve druhém ro¢niku. Zaci divadelni inscenaci hodnotili velmi kladng.

wonksho

Workshop — zapojeni odborniki z praxe do vyucovani

6. 2.2024

S panem docentem Duskem nase Skola spolupracuje od roku 2023. Pro velky tspéch se konal
workshop na téma: “Fiskalni politika statu®, kterého se zucastnili Zaci tfetich ro¢niki. Cilem
workshopu bylo toto téma zajimavym zptsobem ptiblizit zaktim. Pan docent na praktickych
piikladech dokazal zakim tuto problematiku vysvétlit a srovnaval ji S jingymi zemémi EU. Na
zéaver prednasky probéhla zajimava diskuze. Workshop sklidil velky uspéch a byl pfinosem do
vyuky nasim zaktm.



Workshop — Hranice svobody
8.-9.2.2024

V tinoru probéhl pro zaky prvnich ro¢nikti dvoudenni
workshop. Prvni den Zzaci vytvareli multizanrové
predstaveni na téma Hranice svobody a druhy den méli
moznost poznat lépe sebe a své spoluzdky v ramci
teambuildingové hry — Ostrov. Hra byla zaloZena na
spolupraci jednotlivych ¢lend v ramci malé skupiny,
nasledné musely skupiny navzdjem spolupracovat, aby
bylo zaruceno pieziti vSech. Na multizanrové predstaveni
se zaci pod vedenim lektorti rozdélili na vytvarnou,
hudebni, literarni a pohybovou slozku. Tyto slozky
spolupracovaly oddélené, vytvotily dila souvisejici
Stématem a nasledné se vSechny skupiny propojily
Vv jednotny celek. Kazda tfida si pfipravila pfedstaveni,
které Zaci druhé tfidy jako divaci shlédli. Vzdy po
ukonceni pfedstaveni prob&hla zaverena reflexe a také
diskuze na téma svoboda, posouvani vlastnich hranic,
vystupovani z komfortni zony, atd. Akce byla velice
Gispé&sna. Zaci si tiast uzili, byli hrdi na spoleéné vytvotené dilo i na vlastni vykony a ptekonéni
sebe sama.

Workshop — zapojeni odbornikii z praxe do vyucovani

28. 2. 2024

V mésici Unoru byli Zaci Cctvrtého ro¢niku pozvani na workshop, ktery probihal
v Kooperativé, a. s. v Plzni. Workshopu pfedchazel zadany tkol ze strany Kooperativy —
vytvofit motivaéni dopis a strukturovany zivotopis. Poté o nich Zaci na workshopu spole¢né
diskutovali, rozebirali je s personalistkou a hodnotili, meli také moznost si vyzkouset pozici
personalisty. Workshop Zéaci hodnotili velmi kladné.



Preventivni program — duSevni zdravi

29. 2. 2024

Zaci 2. A se za&astnili programu, ktery
pfipravila organizace PODUZ. Tato
organizace puisobi pii ZCU a nabizi svoje
sluzby jak  vysokoskoldkim,  tak
i stfednim Skoldm. Program s nazvem
,Divnej  workshop* byl celodenni
ucelenou aktivitou, kde se zaci dozvédeéli
nové informace o duSevnich chorobach,
mohli se vénovat vlastnim zkuSenostem
S dusevnim zdravim a také wvyslechli
skute¢ny ptibch divky, kterd si prochazi \\
dusevnim onemocnénim. Zaci workshop s \

hodnotili velice kladné. Kazdy si vytvofil mapu svych slabych a silnych stranek a moznosti, jak
sdm sob¢ pomoci. Nejvice s nimi pohnul skute¢ny ptibeh, ktery jim vypravéla divka s mentélni
anorexii.

Workshop — Zdrava kiize
25. 3. 2024

Zaci prvnich roéniki se zacastnili workshopu na téma ,, Zdrava kiize“. Studentka mediciny,
ktera je spolupracovnici organizace Loono, s pomoci prezentace a nazornych ukazek zakim
zprostiedkovala pohled na dvé nej€astéjsi nemoci kiiZze. Sezndmili se jak s akné, tak s prevenci
a projevy rakoviny kiize. Zaci akci hodnotili jako velmi zajimavou a n&které z nich motivovala
k navstéve kozniho 1¢kare.



Poznavaci zajezd do Italie - Rim, Orvieto, Siena, Florencie
1.-7.4.2024

Zaci tiettho a Gast zakG prvniho roéniku se z(lastnila
poznavaciho zédjezdu do Itdlie. Cilem byla mésta Florencie,
Siena, Orvieto a Rim. Prvni dva dny byly vénované Florencii.
Zaci zvladli vystup na florentsky dom a samostatné si prohlédli
dalsi doporucené pamatky Florencie - Palazzo Vecchio a také
Ponte Vecchio. Druhy den zacal spole¢nym vyslapem na piazza
Michelangelo, odkud byl nadherny vyhled na mésto, pak Zaci
vystoupali az ke kostelu svatého Miniase. Odpoledne probé&hla
spole¢na prohlidka kaple Medicejskych. Tieti den si Zaci uzili
prochazky mésty Orvieto a Siena a dal$i den nasledoval spole¢ny : :
pfesun vlakem do Rima a prohlidka Kolosea a Pantheonu, ¢ast mésta si Zaci prochazeli
samostatné. Posledni den si prohlédli Vatikan a navstivili chram svatého Petra. Pfesto, ze se
v8ichni vratili domd vyc€erpani, akci hodnotili velmi pozitivné.
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Pamatnik narodniho pisemnictvi — Muzeum literatury
12. 4. 2024

Zéci prvnich roénikt se za¢astnili komentované prohlidky Muzea literatury v Praze. Cilem této
akce bylo seznamit zaky s bohatou literarni historii naseho naroda. Museum ma pro navstévniky
k dispozici deset tematicky rozmanitych expozic, které vychazely z archivi a fondu instituce.
Kazda expozice se vénovala ur¢itému obdobi nebo tématu Ceské literatury, a to od 19. stoleti
az po 20. stoleti. Prostor byl ladén tak, aby navstévniky vtahl do atmosféry dané éry, a poskytl
jim pohled na vyznamna dila a osobnosti. Zaci méli k dispozici edukaéni listy, které jim
pomahaly 1épe porozumét prezentovanym tématim a dilim. Tyto listy obsahovaly otazky,
ukoly a dopliujici informace, které podnécovaly jejich zvidavost a reflektivni mysleni. Celkoveé
byla navstéva Muzea literatury Zaky hodnocena jako inspirativni a poucna.
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Exkurze do spolecnosti Konplan, s. r. 0. a kKampusu ZCU

12. 4. 2024

Zaci tiidy 3. C a 3. B se zudastnili exkurze ve firmé
Konplan, kterd se zabyva konstrukei a planovanim
vyrobnich linek na plastové napojové lahve a ostatni
tekutiny. Zakt se ujala specialistka marketingového
odd¢leni a pracovnice oddéleni Shared services, které
zajistuje administrativni, ekonomickou a logistickou
podporu celé spole¢nosti. Ob¢é Zeny na zaky velmi
zapusobily svoji energii a zajmem o vlastni préaci.
Dokézaly zaky zaujmout svym odbornym a ptesto poutavym vystoupenim. Poté jsme se s nimi
vydali na prohlidku pracovniho prostfedi. Zaci vidéli sdilena pracovni mista, moderni vybaveni
kancelafi véetné stoll nastavitelnych na praci ve stoje. Firma spolupracuje hlavné s némeckou
matefskou spole¢nosti KRONES, takZe se zde klade velky diiraz na jazykovou vybavenost
zaméstnanctl, hlavné komunikace v némeckém jazyce. Zaci byli aktivni, v ramci jednotlivych
prispévki se dotazovali a s prednasejicimi hezky spolupracovali. Z celé exkurze bylo patrné,
ze firma je velice dynamickd a uspésna, ze zaméstnanci musi byt flexibilni, komunikativni
a spolehlivi. Jejich prace je naro¢nd, nicméné pracovni podminky jsou zde nastaveny tak, aby
se zameéstnanci necitili pod tlakem. Nékterym zaktim i tak ptipadalo, ze je to pfili§ stresujici,
jinym zase pfipadala prace v kancelafi pfili§ nudnd. V konecném hodnoceni se ale zici
vyjadiovali kladné, libilo se jim prostiedi firmy i vstficnost vSech prezentujicich.

Poté si zaky prosli kampus ZCU, nahlédli do budovy ekonomické a strojni fakulty, vidéli
zdzemi pro studenty v podobé kavarny a odpocCinkové zony. Nasledné navstivili fakultu
Ladislava Sutnara, kde mé&li moznost vidét ateliéry i s rozpracovanymi dily. Zaci byli radi, ze
se zorientovali v prostoru kampusu, vidéli, kde je knihovna i télocvicna 1 dalsi budovy
jednotlivych fakult.



Prohlidka Operacniho strediska HZS Plzenského kraje
Projekce filmu Greenwashing: Zabijak klimatu

15. 4. 2024

Zaci 2. C navstivili Krajské opera¢ni a informaéni stiedisko HZS v Plzni. Byli zde piivitani
kratkou prednaskou, ktera je seznamila s tim, co HZS je, jaka jsou tisiova volani v ramci CR
I Evropy a jak se zachovat v kritickych situacich. Poté si v opera¢nim stiedisku méli moznost
vyzkouset, jak probiha volani hasicim v ptipadé¢ nouze. Tato interaktivni ¢ast prohlidky
poskytla zakam ptilezitost 1épe pochopit praci a dilezitost operacniho stfediska. Po ukonceni
prohlidky méli Zaci moznost klast otazky, které se tykaly jejich zdjmu o praci hasici
a fungovani operacniho stfediska.

Druhé ¢ast dopoledne byla vénovana navstévé Moving Station v Plzni, kde se Zaci zGc¢astnili
projekce filmu Greenwashing: Zabijak klimatu. Po projekci byl otevien prostor k moderované
diskuzi, ktera podnitila zaky k zamysleni nad otazkami ekologie a udrzitelnosti zivotniho
prostiedi.

Celkové byla tato kombinace akci pro zadky nejen poucnd, ale také inspirativni a podnétna
k aktivni ucasti ve spolecnosti a k environmentalni reflexi.

Narodni muzeum

15. 4. 2024

Zaci prvnich roénikii se v dubnu vydali do
Prahy na exkurzi Narodniho muzea. Pro
vétS§inu znich to byla prvni navstéva.
Kromé monumentalnich prostor a vyhledu = -
z kupole si Zaci velmi wzili 1 expozici o
modernich  d&jin,  kterd  zajimavym =
a interaktivnim  zpisobem provedla |
d&jinami nasi zemé od jejich vzniku az po
21. stoleti.




Workshop - Volby do EP, dezinformace
25. 4. 2024

Posledni dubnovy ¢tvrtek pfisla clenka plzenského Eurocentra seznamit zaky 3. Aa 3. C s praci
Evropského parlamentu. Volby do né¢j, které probéhnou na zacatku Cervna, budou totiz pro
mnoho zakl prvni moznosti uplatnit své volebni pravo. Prvni ¢ast akce byla vénovana aktivite,
pti které se zaci vzili do prace bud’ politické strany nebo médii. Vyzkouseli si jednotlivé ¢asti
kampang, na jejimz konci prob¢hli i simulované volby, z nichz podle vykonu politickych stran
vzesel vitéz. Ve druhé Casti se seznamili nejenom se samotnou praci europoslanct, ale také
s moznosti, jak sledovat jejich praci s pomoci socialnich siti, ¢i jakym zptisobem ovérit, jestli
informace, se kterymi se setkaji v ramci kampang, nejsou dezinformacemi.

Divadelni predstaveni — Peter Black
25. 4. 2024

V dubnu Zaci prvniho, druhého a ttetiho ro¢niku navstivili divadelni predstaveni Peter Black.
Piedstaveni se konalo v sale Kulturniho domu Sefikovka v Plzni — Slovany a odehravalo se
v anglickém jazyce. Hlavni postavou byl Peter Black, cizinec, ktery hledal v New Yorku préci.
Piedstaveni se zakim a uéitelim libilo. Zaci vyjadiili zajem navstivit cizojazyéna piedstaveni
1 v budoucnu.




Studijni a védecka knihovna Plzeniského kraje

3.5.2024

V kvétnu navstivili zaci 1. ro¢nikti Studijni a védeckou knihovnu Plzeniského kraje a Anglickou
a némeckou knihovnu na namésti Republiky v Plzni. Zaci byli seznameni s provozem obou
knihoven, exkurze zahrnovala i prohlidku dil¢ich mistnosti s vykladem. Déle byl zakim
vysvétlen zpisob registrace do knihoven a princip ptjéovani a vraceni knih. Zaci prohlidku
hodnotili pfevazné kladné.

Laser aréna Praha

6. 6. 2024

V Cervnu si zaci 2. C uzili tfidniho vyletu do Prahy, kde
méli moznost aktivné sportovat v nejvetsi laser aréné
v Praze a zucastnit se pfipravenych tymovych her v ramci
lasergame. Persondl herny zakim vysvétlil pravidla her,
bezpecnostni pokyny a predvedl, jak se pouziva herni
vybaveni. Vylet zaklim poskytl skvEly zazitek a ptilezitost
k tymové spolupraci a zabavé. Zaci hodnotili vylet velmi
pozitivné.




Vylet - Brno
25. - 27.6. 2024

Béhem posledniho ¢ervnového tydne se zéci tfid 2. B a 3. A vydali vlakem na spole¢ny vylet
do Brna. Prohlédli si Filozofickou fakultu Masarykovy univerzity, kde se podivali na kampus
a do knihovny Historického ustavu. Poté néasledovala prohlidka kostnice a nasledné zahrady
vily Low Beer, odkud si zaci prohlédli vilu Tugendhat. Druhy den byl zahajen exkurzi bunkru
Z-10, ktery mél slouzit pfi pfipadném jaderném tutoku b&hem studené valky. Poté navstivili
spole¢né hrad Vevefi a pfesunuli se do brnénské ZOO. I kdyz béhem vyletu panovalo urputné
vedro, $kolni vylet si v§ichni moc uzili a prohlédli si druhé nejvétsi mésto Ceské republiky,
které vétSina ze zaki nikdy predtim nenavstivila.




Vodacky vylet - Berounka
25.—-27.6.2024

Zaci se sesli u kostela sv. Jifi na Doubravce v Plzni.
Po kratkém tvodu a sezndmeni s bezpecnostnimi
pravidly a zakladnimi technikami ovladani lodi se
zaci nalodili. Prvni den splouvali usek fteky
Berounky z Plzné do Dolan, coz ptedstavovalo
ptiblizné 15 km. Po dojezdu do Dolan nasledovaly
sportovni aktivity, jako volejbal a fotbal. Vecer se
spole¢né opékaly buity a zaci sdileli své prvni
zazitky z vodackého vyletu. Druhy pokracovali ve
splouvani feky z Dolan do Liblina, coz bylo
piiblizn¢ 23 km. Po celodenni plavbé dorazili do
cilové destinace, kde je opét cekaly dobrovolné
sportovni aktivity a soutéze. Tteti den si Zaci rano
spole¢né zacvicili, probehlo vyhlaseni vSech soutézi
a rozdani odmeén. Poté nasledoval spole¢ny néavrat
autobusem do Plzné¢.

Béhem vodackého vyletu si zaci osvojili zdkladni
techniky ovladani lodi, véetné sjizdéni jezli. Celkove si odnesli mnoho novych védomosti
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